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LANDO 

SZKOŁA NAUKI JAZDY W OŚWIĘCIMIU 

 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

WERSJA SKRÓCONA DLA MAŁOLETNICH 

 
Dokument opracowany z uwzględnieniem specyfiki szkolenia kandydatów na kierowców, w tym indywidualnych zajęć 

praktycznych w pojeździe oraz szkolenia motocyklowego. 
  



Szkoła Nauki Jazdy „LANDO” w Oświęcimiu  |  Standardy Ochrony Małoletnich  |  2 

Jeżeli nie masz 18 lat i szkolisz się w LANDO, ten dokument jest dla Ciebie. 

Najważniejsze 
Masz prawo czuć się bezpiecznie, być traktowany/a z szacunkiem i powiedzieć, gdy coś jest dla 
Ciebie nie w porządku. 

 

1. Masz prawo do szacunku 
Instruktor i każda osoba pracująca w LANDO powinna traktować Cię spokojnie, kulturalnie i z 
szacunkiem. Jesteś na kursie po to, żeby się uczyć – błędy są częścią nauki. 

Nikt nie może Cię: 

• bić, szarpać, straszyć ani grozić; 
• wyzywać, poniżać, ośmieszać lub upokarzać; 
• namawiać do zachowań seksualnych ani kierować do Ciebie niestosownych propozycji; 
• pokazywać lub wysyłać Ci treści pornograficznych albo seksualnych; 
• żądać od Ciebie prywatnych lub intymnych zdjęć i nagrań. 

2. Jazda sam na sam z instruktorem 
Podczas praktycznej nauki jazdy możesz przebywać w samochodzie tylko z instruktorem. To 
normalna część szkolenia w szkole jazdy. Instruktor powinien zachowywać się profesjonalnie, a 
czas jazdy powinien służyć szkoleniu. 

Jeżeli zachowanie instruktora powoduje Twój dyskomfort albo niepokój, masz prawo o tym 
powiedzieć i zgłosić sytuację. 

3. Kontakt fizyczny 
Instruktor może zareagować fizycznie, gdy jest to konieczne dla bezpieczeństwa, udzielenia 
pierwszej pomocy albo niezbędnego instruktażu. Taki kontakt powinien być ograniczony do tego, co 
naprawdę potrzebne. 

Podczas szkolenia motocyklowego instruktor może pomóc przy wyposażeniu ochronnym lub 
pokazaniu prawidłowej pozycji. Jeżeli sytuacja na to pozwala, powinien wcześniej wyjaśnić, co 
zamierza zrobić. 

Pamiętaj 
Nikt nie ma prawa dotykać Cię w sposób seksualny, niepotrzebny albo taki, który narusza Twoje 
granice. 

 

4. Telefon, SMS i komunikatory 
Instruktor może kontaktować się z Tobą w sprawach kursu, np. żeby ustalić termin jazdy, miejsce 
spotkania, zmianę godziny albo przekazać materiały szkoleniowe. 

• Nie powinien prowadzić z Tobą rozmów seksualnych lub intymnych. 
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• Nie może wysyłać Ci treści pornograficznych, seksualnych, obraźliwych lub innych 
nieodpowiednich. 

• Nie musisz wysyłać prywatnych zdjęć ani materiałów niezwiązanych z kursem. 

5. Zdjęcia, nagrania i prywatność 
Masz prawo do prywatności. Twoje zdjęcia i nagrania mogą być wykorzystywane przez LANDO tylko 
zgodnie z prawem i po uzyskaniu wymaganej zgody. Personel nie może robić Ci zdjęć lub nagrań na 
swoje prywatne potrzeby. 

6. Relacje z innymi młodymi osobami 
W LANDO obowiązuje wzajemny szacunek. Nie akceptujemy przemocy, gróźb, wyzwisk, nękania, 
cyberprzemocy, dyskryminacji ani rozpowszechniania kompromitujących zdjęć lub nagrań. 

7. Co zrobić, jeśli coś Cię niepokoi? 
Jeżeli podczas kursu wydarzy się coś, co Cię przestraszy, zawstydzi, zrani albo sprawi, że poczujesz 
się niebezpiecznie – powiedz o tym. Możesz też zgłosić sytuację dotyczącą innej młodej osoby. 

• Możesz powiedzieć instruktorowi, któremu ufasz. 
• Możesz zgłosić sprawę osobie prowadzącej LANDO lub osobie odpowiedzialnej za Standardy. 
• Możesz powiedzieć rodzicowi, opiekunowi lub innej zaufanej osobie dorosłej. 
• Nie musisz mieć pewności, że ktoś złamał prawo. Jeżeli coś Cię niepokoi, możesz to zgłosić. 

8. Kontakt do zgłoszeń w LANDO 

Osoba odpowiedzialna Marek Bełch 

Telefon 605 114 034 

E-mail marek@landooswiecim.pl 

9. Gdy potrzebujesz natychmiastowej pomocy 

112 – numer alarmowy 
Dzwoń, gdy zagrożone jest Twoje życie lub zdrowie albo potrzebna jest natychmiastowa pomoc 
służb. 

 

116 111 – Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży 
Bezpłatna pomoc dla dzieci i młodzieży. 

 

800 12 12 12 – Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 
Bezpłatna pomoc i wsparcie dla dzieci i młodzieży. 



Szkoła Nauki Jazdy „LANDO” w Oświęcimiu  |  Standardy Ochrony Małoletnich  |  4 

 

10. Cztery rzeczy, które warto zapamiętać 

MASZ PRAWO CZUĆ SIĘ BEZPIECZNIE. 

MASZ PRAWO POWIEDZIEĆ, ŻE COŚ CI NIE ODPOWIADA. 

MASZ PRAWO ZGŁOSIĆ ZACHOWANIE, KTÓRE CIĘ NIEPOKOI. 

MASZ PRAWO POPROSIĆ O POMOC. 

 

Ta wersja skrócona zawiera najważniejsze informacje dla małoletnich. Pełna wersja Standardów 
Ochrony Małoletnich jest dostępna w LANDO oraz na stronie internetowej szkoły. 


